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“High Five” Els Loman 

 
Interview door: Marijke van Maanen 

 

Vraag 1 

Naam, straat en gezinssamenstelling?  

Els Loman-Hoekstra, Noordermeerweg 55 
Ik woon hier samen met mijn man Guus. 
Wij hebben 3 kinderen: Anita, Tom en Rob en 3 
schoonkinderen Tom (inderdaad wij hebben een 
TomTom) Tessa en Anouk. Onze kinderen 
hebben Rutten verlaten toen ze zijn gaan 
studeren en wonen nu respectievelijk in 
IJsselstein, Utrecht en Groningen. 
En………nee we hebben (nog) geen 
kleinkinderen. 
 
Vraag 2 

Werk/Vrijwilligerswerk/Hobby’s?  

Ik werk als apothekersassistente in Isala ziekenhuis Zwolle. 
En ik doe vrijwilligerswerk, ik ben vrijwilligerscoördinator voor ons MFA, samen met anderen zorg ik 
ervoor dat als er activiteiten in het MFA zijn er vrijwilligers zijn die achter de bar staan of 
schoonmaken etc. En wat is het dan mooi om te zien dat het ons als dorp lukt om naast Saakje 
(beheerder) met vrijwilligers het MFA draaiende te houden, waar een klein dorp groot in kan zijn. 
Verder ben ik voor de PKN kerk bezoekmedewerker, in het kader van aandacht hebben voor en 
omzien naar elkaar bezoek ik mensen, mooie ontmoetingen en ieder met z’n eigen verhaal. 
Mijn hobby’s zijn wandelen, tuinieren en reizen. 

Vraag 3 

Hoe ben ik in Rutten terecht gekomen? 

Ik ben geboren in Kollumerzwaag, Friesland. Toen ik 4 jaar was kregen mijn ouders de boerderij waar 
wij nu wonen, ik ben in Rutten opgegroeid. Op mijn 19e heb ik Rutten verlaten en heb in Leeuwarden 
en Lelystad gewoond. Ondertussen had Ik Guus leren kennen, hij had samen met zijn broer een 
boerderij in Tollebeek, mijn ouders hadden geen opvolger, één en één is twee: wij namen de 
boerderij van mijn ouders over en zo ben ik na 10 jaar weer in Rutten komen wonen, eerst wel raar 
om op dezelfde plek terug te komen als waar je bent opgegroeid. Ondertussen woon ik hier al weer 
heel lang en met heel veel plezier. Als ik ’s ochtends wakker wordt en de vogeltjes hoor fluiten, als ik 
naar een activiteit in het dorp ga, als ik merk hoe we als dorpsgenoten bij elkaar betrokken zijn, of als 
ik gewoon niets doe.. het is hier goed wonen. 
 

Vraag 4 

Mijn karakter beschreven in 3 woorden? 

1.  sociaal      



 2. betrouwbaar       
  3. afwachtend 
 

 

Vraag 5 

De grootste blunder die ik in mijn leven gemaakt heb, is… 

Het is al een tijdje geleden, maar ik vroeg aan iemand hoe het met haar zwangerschap ging, en kreeg 
als antwoord: het is al 9 maanden geleden maar mijn buikje wil niet weg. 
Dus denk nu niet als ik niks vraag ik geen belangstelling heb, maar ik durf het alleen maar te vragen 
als iemand op het punt van bevallen staat. 
 

 

B e d a n k t   v o o r   h e t   i n t e r v i e w  
 

  

 


